
 СЕДМИЧНО МЕНЮ  

 

Грамаж: супа – 150 гр.   Менюто е съобразено с изискванията 

Основно ястие – 150 гр.  на РЗИ Наредба 37/2009 г. 

Десерт – 150 гр. 

 

05.10.2026 г.                                                                    06.10.2026 г.                                                                    
ПОНЕДЕЛНИК                                                                 ВТОРНИК 

 1. Супа леща                                             1. Прясна салата 

 2. Картофени кюфтета                                       2. Пиле фрикасе  

с прясна салата              3. Плод 

3. Кекс                                                         

 

07.10.2026 г.                                                                  08.10.2026 г. 

СРЯДА                                                                             ЧЕТВЪРТЪК 

1. Супа от пиле                                                           1. Супа от риба 

2. Гювеч със свинско месо                                  2. Руло „Стефани“ 

3. Кисело мляко                                   3. Плод                                          

                                         09.10.2026 г. 

                                             ПЕТЪК                     

                                     1. Таратор 

                                     2. Наденица с прясна салата 

                                    3. Мляко с грис 

 

ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ  

ДОБРУДЖА УС 

 

Директор: Цеца Тонева   Управител: Добри Петров  

Медицинско лице: Адрияна Фотева 


